
Súbor spoločenských tancov „DIAMANT“ 
 

Súbor spoločenských tancov „Diamant“ pri Klube dôchodcov Košice - Juh pracuje  pod 
vedením Ing. Alžbety Ďurišinovej, CSc. A do roku 2014 aj pod vedením   umeleckého 
vedúceho pána Otta Böhma, diplomovaného tanečného majstra,  choreografa, 
medzinárodného rozhodcu tanca kategórie „A“. Súbor, ktorý pracuje od roku  2002  je 
svojou činnosťou svojrázny, jediný nielen na Slovensku, ale aj v strednej Európe.  
Členkami  súboru sú ženy v dôchodkovom veku nad 55 rokov. Súbor má naštudovaných 
celkom 11 tanečných choreografií: 

 
1. POLKOVÁ MAZÚRKA – je to dvorný tanec, choreograficky spracovaný na parket. 

Využíva sa pri otváraní plesov, tanečných večierkov a významných spoločenských 
podujatí. Choreografia je pre 12 žien. Doba trvania – 2 min 30 sec.  

2. DISCO - je to spracované disco, uvedené na medzinárodnom kongrese tanca 
v anglickom Blackpoole v roku 2001. Choreografia je pre 12 žien. Doba trvania – 

      3 min 25 sec. 
3. WALTZ BOSTON – vychádza z historického spoločenského tanca v USA.    
      Choreografia je spracovaná pre 16 žien. Doba trvania – 2 min 35 sec.   
4. COUNTRY -  je to folkový tanec z USA. Podkladový materiál z burzy tanečných   
      noviniek na medzinárodnom kongrese tanca v anglickom Blackpoole v roku 2001.    
     Choreografia je spracovaná pre 16 žien. Doba trvania – 3 min 30 sec.  
5. CHARLESTON – je  historický tanec zo začiatku 20. storočia. Choreografia je     
      spracovaná pre 8 žien. Doba trvania je 2 min 52 sec.  
6. POLKA – je to spoločenský tanec, choreografia je pre 12 žien. Doba trvania 3 min 50 

sec. 
7. CHA-CHA-CHA – je latinsko-americký tanec, ktorý je mix valčíka v rytme disco 

a cha-cha-cha. Choreografia je pre 8 žien, doba trvania  3 min. 40. sec. 
8. VÝCHODOSLOVENSKÉ KARIČKY – ľudový tanec z východného Slovenska. 

Choreografia je pre 12 a 8 žien, doba trvania 3 min 50 sec 
9. VIEDENSKÝ VALČÍK - svieži rytmický tanec obohatený o rôzne choreografické 

útvary v ¾ takte, choreografia pre 12 žien, doba trvania 3 min 
10. Kúzelný valčík ako letný vánok – romantický tanec; choreografia pre 12 žien 
11. Valčík s príchuťou francúzskeho vína – choreografia pre 12 žien (párový 

tanec,mužský a ženský kostým) 
 

Súbor má za sebou množstvo vystúpení na spoločenských i kultúrnych podujatiach 
v rámci mestskej časti Košice – Juh, mesta Košice ale aj v zahraničí (medzinárodná 
seniorolympiáda, v roku 2006 – 13. Svetová gymnaestráda v Rakúsku,  v roku 2008 - 1. 
Festival gymnastiky zlatého veku (50+) na Kanárskych ostrovoch,  v roku 2009 na 
medzinárodnom  festivale vo Frankfurte nad Mohanom, v roku 2010 v Portugalsku, 
v roku 2011vo Švajčiarsku; 14. Svetová gymnoestráda vo Švajčiarsku, 3. Festival zlatého 
veku v Taliansku, 2012; Gym for Life Challange 2013 v Kapskom Meste; 4. Golden Age 
Festival 2014 v Toulouse). 

 
V roku 2015 bol súbor spoločenských tancov DIAMANT nominovaný na 15. Svetovú 
gymnaestrádu, ktorá sa uskutoční v dňoch 12. – 18. júla 2015 vo Fínsku. 
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