
                      
 
 
 
 

 
 

JEDÁLNY LÍSTOK 
 

Kontakt na oddelenie sociálnych vecí MÚMČ KE JUH Mgr. Tokárová 055/7208024 
 

OBJEDNÁVKY – PRACOVNÝ DEŇ VOPRED DO 13,30 hod.  
dispecing@restaurak.sk 

Dispečing  - 0907 588 143 
                                                      Zmena jedálneho lístka vyhradená  

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave. Potravinové alergény sú v zátvorkách. 
(ALERGÉNY: 1 OBILNINY, 2 KÔROVCE, 3 VAJCIA, 4 RYBY, 5 ARAŠIDY, 6 SÓJA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORČICA, 11 SIRIČITANY) 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
PONDELOK 02.11.2026  
A 0,35l Polievka minestrone  (1,3) 690 KJ 164 KK 
1.120/190 Bravčové dusené na zelenine, slovenská ryža  (1,3,7) 2080 KJ-495KK 
2.350 Špagety carbonara ( 1,3,7) 2103 KJ - 500 KK 
3.120/200 Zapekaná cuketa so zeleninou, zemiaková kaša (1,3,7) 2935 KJ-700KK 

   
UTOROK 03.11.2026  
A 0,35l Polievka hovädzia s cestovinou  (1,3,9) 856 KJ-205KK 
1.120/200 Čevapčiči, cibuľa, horčica,  varené zemiaky  (1,3) 3010 KJ-710 KK 
2.350/100 Lečo s vajcom a klobásou, chlieb  (1,3,7) 905 KJ-220KK 
3.120/200 Zapekaný karfiol so syrom, zemiaková kaša  (1,3,7) 1831 KJ-435KK  

   
STREDA 04.11.2026  
A 0,35l Polievka šampiňónová so zeleninou (1) 764 KJ-181KK 
1.120/200 Bravčové starozagorské s haluškami (1,3,7) 2158 KJ-510KK  
2.120/190/30 Pečené kuracie stehno, dusená ryža, kompót (1)1964 KJ-460KK 
3.350 Cviklové rizoto s parmezánom (1,7) 2814 KJ-670KK  

   
ŠTVRTOK 05.11.2026  
A 0,35l Polievka cesnaková krémová   (1,3) 456 KJ-110KK 
1.120/200 Kur. prsia vyprážané s lupienkami, paprikové zemiaky (1,3,7) 2560KJ-610KK 
2.120/200/30 Grilovaný encián, varené zemiaky, brusn. omáčka  (1,3,7) 2240 KJ-530KK 
3.350 Bryndzové pirohy so slaninou a cibuľou  (1,3,7) 2740 KJ-650KK 

   
PIATOK 06.11.2026  
A 0,35l Polievka zeleninová s ovsenými vločkami  (1,3,7) 549 KJ-130KK 
1.120/190 Bravčový guľáš mexický, tarhoňa  (1,3,7) 2694 KJ-640KK 
2.350 Fliačky s hlávkovou kapustou  (1,3,7) 1725 KJ-410KK 
3.150/200/30 Rybie filé na masle, zemiaková kaša, šalát  (1,3,7,4) 2697 KJ-640KK 

 
 
 
 
 


